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Al PDA 10 "Piano Sociosanitario integrato Lombardo 2024 - 2028."

Al Presidente del Consiglio regionale della Lombardia

Oggetto: implementazione e valorizzazione assistenza popolazione anziana

premesso che

il “Piano Sociosanitario Regionale 2023 — 2027" individua le linee di programmazione e sviluppo del sistema sociosanitario regionale con
I'intento dichiarato di rispondere ai bisogni di salute dei cittadini e superare le criticita oggi presenti;

atteso che

nel quadro della programmazione regionale, si richiama la valorizzazione e revisione della rete di servizi sociosanitari dedicati agli anziani,
modello che oggi fa perno sulla componente residenziale, e che necessita di maggiore attenzione verso gli interventi di prevenzione continuita
assistenziale e adeguato setting di curg;

ripensare i tradizionali modelli di cura per la popolazione anziana diventa strategico nellattuale quadro demografico ed epidemiologico,
caratterizzato dal progressivo invecchiamento della popolazione, spesso pluripatologica e con scarso supporto sociale e familiare, con necessita
di una presa in carico globale, nonché di forte integrazione tra risorse ospedaliere e territoriali, sanitarie e sociali;

oggi gli anziani che arrivano in Pronto Soccorso (primo lugo di accesso in assenza di un forte radicamento della medicina di territorio) si
caratterizzano sovente per un'acuzie che si sovrappone a una cronicita complessa;

un approccio geriatrico, piu orientato ai bisogni specifici della persona anziana rispetto al tradizionale approccio internistico, favorisce
un’assistenza adeguata al paziente, attenzione fondamentale soprattutto quando viene effettuata nei confronti dei malati affetti da decadimento
cognitivo;

richiamata

I'esperienza Dementia Friendly Community (i primi Comuni lombardi ad ottenere la certificazione sono stati Abbiategrasso-Ml e
Scanzorosciate-BG), un progetto che vede la comunita farsi amica delle persone con declino cognitivo, accogliendole in un‘atmosfera di
particolare attenzione verso la fragilita, trasmettendo fiducia nel poter ancora contribuire alla vita della propria comunita, permettendo loro e
alle loro famiglie una migliore esperienza di vita;

IMPEGNA LA GIUNTA REGIONALE a
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1. promuovere modelli di integrazione del geriatra nei Pronto Soccorso, cosicché siano gli specialisti nella cura dell'anziano a farsi carico degli

anziani fragili, riducendo i tempi di attesa e permettendo una gestione efficace e orientata ai loro bisogni specifici;

2. ripensare i tradizionali modelli di cura per la popolazione anziana, istituendo all'interno degli Ospedali e delle Case di comunita gli ambulatori
geriatrici technology-assisted, cosi da monitorare specifiche condizioni morbose, rinnovare piani terapeutici, supportare con counseling e
training i familiari, promuovendo il ruolo del geriatra nel territorio, favorendo il lavoro di rete con i medici di medicina generale e gli infermieri di

famiglia/comunita e facilitando la gestione di pazienti complessi anziani sul territorio;

3. favorire la diffusione delle comunita amiche delle persone con demenza (Dementia Friendly Community): comunita urbane in cui la persona
con decadimento cognitivo non & tenuta al margine, ma inclusa in ogni attivita quotidiana tenendo conto, anche nella patologia, delle sue

individualita e delle sue competenze;

Firmatari

CASATI Davide (PD), 24/06/2024
BORGHETTI Carlo (PD), 24/06/2024
MAJORINO Pierfrancesco (PD), 24/06/2024
CARRA Marco (PD), 24/06/2024

PILONI Matteo (PD), 24/06/2024

BOCCI Paola (PD), 24/06/2024
FRAGOMELI Gian Mario (PD), 24/06/2024
PONTI Pietro Luigi (PD), 24/06/2024
ROZZA Maria (PD), 24/06/2024
BUSSOLATI Pietro (PD), 24/06/2024
NEGRI Alfredo Simone (PD), 24/06/2024
VALLACCHI Roberta (PD), 24/06/2024
COMINELLI Miriam (PD), 24/06/2024
SCANDELLA Jacopo (PD), 24/06/2024

ORSENIGO Angelo Clemente (PD), 24/06/2024

ASTUTI Samuele (PD), 24/06/2024

Atto presentato il 24/06/2024 12:02:52

Firmatari dopo la presentazione
DELBONO Emilio (PD), 24/06/2024
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