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Il report Indagine della Cisl Lombardia: rette da oltre 100 euro al giorno. Il rebus dei malati di Alzheimer

Assistenza anziani, piu 12% dei costi

In 4 anni moltiplicata la spesa per le famiglie. Liste d"attesa poco trasparenti

di Sara Bettoni
e liste d’attesa ancora poco
J trasparenti, il nodo delle
tariffe per i malati di
Alzheimer (a carico delle
famiglie o del Servizio
sanitario nazionale), costi
saliti dell'11,64 per cento in
quattro anni (fin quasi a
tremila euro al mese per la
cura di un anziano non auto-
sufficienti). A svelare numeri

e problemi dell'assistenza agli
anziani é un report della Fnp
Cisl Lombardia. Secondo
'indagine, sono circa 57.300 i
letti accreditati e a contratto
nelle strutture lombarde.
Per questi letti la Regione
Lombardia copre la quota
sanitaria, mentre le famiglie
si fanno carico della quota
cosiddetta «alberghiera».
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Posti letto nelle Rsa
a cento euro al giorno
«Piu 12% in 4 anni»

[l report: tariffe in crescita e liste d'attesa poco trasparenti

di Sara Bettoni
ino a 2.988 euro al
mese da pagare a una
Rsa perché si prenda
cura di un anziano
non autosufficiente,
con costi saliti dell'1,64 per
cento in 4 anni, liste d'attesa
poco trasparenti, il nodo delle
tariffe per i malati di Alzhei-
mer, a carico delle famiglie o
del Servizio sanitario nazio-
nale a seconda delle sentenze.
A svelare numeri e problemi
dell’'assistenza agli anziani
un report della Fnp Cisl Lom-
bardia. Secondo l'indagine,
nelle 729 strutture attive, oltre
meta delle quali gestite da
onlus, ci sono circa 57.300 let-
ti accreditati e a contratto. Per
questi posti la Regione paga la
quota sanitaria, mentre le fa-
miglie — o, in loro assenza, i
Comuni — si fanno carico

della quota cosiddetta «alber-
ghiera». Per legge le due cifre
dovrebbero essere uguali, ma
in Lombardia non ¢ sempre
cosl. E il costo maggiore spes-
so grava sulle spalle dei pa-
renti degli ospiti. Palazzo
Lombardia riconosce alle Rsa
dai 32,95 ai 63,35 euro al gior-
no per anziano, a seconda
della gravita delle condizioni.
Dopo anni di attesa e richieste
da parte dei gestori, le cifre
sono state progressivamente
incrementate a partire dal
2020 (aumenti dai 4 agli 11 eu-
ro a seconda dei casi), per far
fronte all'inflazione e ai mag-
giori costi dell'energia, del
personale e delle forniture.
Allo stesso tempo pero so-
no salite le tariffe a carico dei
familiari. Con grande variabi-
lita a seconda dei territori. Se
oggi la media lombarda é di

74,54 euro al giorno, nell’Ats
di Milano la forbice é compre-
sa tra i 99,62 e gli 84,65 euro.
Somma a cui a volte vanno ag-
giunte le spese accessorie, co-
me quelle per il parrucchiere,
la lavanderia, il trasporto del
paziente in caso di visite me-
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diche. Cifre decisamente pill
contenute invece nell’Ats del-
la Montagna (che comprende
Sondrio, la Val Camonica e
l'alto Lario), dove «bastano»
poco piu di 60 euro al giorno.
Dal 2019 la Regione ha stabili-
to che il 58% forfettario sulla
quota totale pagata alla Rsa é
deducibile dalla dichiarazio-
ne fiscale, ma secondo la Fnp
Cisl servono altri aiuti alle fa-
miglie. «In Lombardia la retta
media é di 2.236 euro al mese,
ma le pensioni medie sono
inferiori ai 1.500 euro. E evi-
dente che ¢’¢ un tema di so-
stenibilita», dice il segretario
generale Sergio Marcelli. Nel
2024 la Regione ha imposto
alle strutture un tetto agli au-
menti, ma il provvedimento
per ora non é stato rinnovato.

Altra questione, le liste d’at-

tesa. Per ciascun anziano, che
in media entra in Rsa a 85 an-
ni e ci rimane per un anno e
mezzo, € possibile fare richie-
sta in pit strutture. 11 risulta-
to? Poca trasparenza su quan-
to tempo si debba attendere e
sulle reali necessita della po-
polazione.

Un caso a parte riguarda i
malati di Alzheimer. Secondo
alcune sentenze la loro retta
deve essere interamente a ca-
rico del Ssn, secondo altre in-
vece le famiglie devono com-
partecipare alla spesa. Un lim-
bo in cui la Cisl, con la segre-
taria Roberta Vaia, chiede alla
politica di intervenire. «Il ri-
schio € che le Rsa diminuisca-
no i posti per malati di Alzhei-
mer — dice — o che si creino
disparita economiche rispet-
to ad altri ospiti con seri pro-

blemi di salute». E proprio su
questo tema i consiglieri re-
gionali del Pd Davide Casati e
Carlo Borghetti hanno depo-
sitato un question time che
verra discusso al Pirellone
martedi prossimo.

La direzione generale Wel-
fare della Regione, intanto,
promette per questanno «un
ulteriore stanziamento» a fa-
vore delle strutture «per so-
stenere i costi derivanti dai
rinnovi contrattuali del per-
sonale». E dialoghera con gli
enti «per sviluppare le moda-
lita di definizione delle rette
nel rispetto del principio di
equita nell'accesso alle cure».
Da capire se i costi per le fami-
glie verranno bloccati o quan-
tomeno limitati.
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