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Salute, mille visite gratuite
conlAccademiadello Sport

L'iniziativa. Alla Cittadella di via Gleno grande ambulatorio in palestra
per una settimana, in collaborazione con gli ospedali. Posti gia esauriti

Taglio del nastro ieri alla Cittadella dello Sport per gli ambulatori provvisori allestiti in palestra

GIORGIO LAZZARI Ilprogetto «SporteSalute»si  brare il quasi mezzo secolo del-
" + Un’intera palestra affiancaai tradizionalitorneidi  I'associazione,avviatanellonta-
trasformata in postazioni me- tennis, in collaborazione con n01976.«Conil progetto «Sport

diche per visite e screening de-
dicati alla cittadinanza, nel se-
gno della prevenzione. L'Acca-
demia dello Sport per la Solida-
rieta hainauguratoieriseraalla
Cittadelladello Sport diviaGle-
no uno spazio provvisorio dedi-
cato alla salute. A disposizione
ci sono medici delle diverse di-
scipline, dal radiologo al gine-
cologo, dall'otorino all'oculista,
dal diabetologo al gastroente-
rologo, dal senologo all’'ortope-
dico, che utilizzano anche ap-
parecchiature per sottoporsi
agli esami richiesti.

Ats Bergamo, Asst Papa Giovan-
ni XXIII, Asst Bergamo Est, il
gruppo Humanitas, il gruppo
Habilita, il gruppo San Donato,
la Casa di Cura San Francesco e
il Centro di radiologia e fisiote-
rapia, insieme a Regione Lom-
bardia, Comune di Bergamo,
Csi, Croce Blu del Basso Sebino
e Croce Azzurra operante in Val
Brembana, Valle ImagnaeIsola.

Vista l'esigenza manifestata
sul territorio, 'Accademia ha
deciso di provvedere con questa
nuova iniziativa, che rappre-
senta anche un modo per cele-
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ésalute» abbiamo previstoscre-
ening gratuiti fino a venerdi 30
maggio - commenta Giovanni
Licini, fondatore dell’Accade-
mia dello Sport per la Solidarie-
ta -. Abbiamo allestito numero-
se postazioni con personale me-
dico, disponibile dalle 18,30 alle
21,30 per visite su prenotazione
(posti gia tutti esauriti in breve
tempo, ndr) -. L'iniziativa pre-
vede la presenza di medici che
offrono consulenze professio-
nali su stili di vita e anche indi-
cazioni per eventuali approfon-
dimenti diagnostici». Le visite
in tutta la settimana saranno
circa un migliaio.

Al taglio del nastro erano
presenti numerose autorita e
rappresentantiistituzionali. La
sindaca di Bergamo, Elena Car-
nevali, & intervenuta sottoline-
ando «/'importanza della pre-
venzione per la salute di tutti
noi, grazie anche allo sport che

& un alleato prezioso. Per stare
bene occorre assumerci la re-
sponsabilita relativa agli stili di
vita e aderire agli screening che
vengono primadell’accesso alle
cure», L'assessore regionale
Claudia Terzi ha ricordato
«l'impegno della Regione a
fianco dell’Accademia. La pre-
venzione e l'obiettivo primario
dell’attivita sanitaria, per evita-
re che il cittadino si ammali o
comungue per intervenire pre-
sto, prima che diventi troppo
complicato, anche con cure
meno invasive. Parlare con gli
specialisti permette di ricevere
consigli, facendounaformazio-
ne culturale».

Presenti all'inaugurazione
anche i consiglieri regionali
Roberto Anelli - che ha eviden-
ziato come il 50% degli scree-
ning gratuiti vadano deserti - e
Davide Casati, che ha messo in
luce «la collaborazione fra

strutture pubbliche e private,
insieme all’Accademia, nel se-
gno della solidarieti: basti pen-
sare che ogni euro investito in
prevenzione secondaria sui cit-
tadini lombardi potrebbe far ri-
sparmiare ben 800 milioni di
euro in 2 anni e mezzo, da rein-
vestire nelle cure». La parola é
poi passata a Maurizio Tespili,
Gianluigi Patelli e Giovanni
Danesi, in rappresentanza dei
medici impegnati nelle visite:
«Con l'Accademia facciamo
medicina vera - hanno fatto
presente -. Il progetto & un otti-
mo esempiodi come 'unione fa
la forza nella maniera migliore
possibile. Un grande applauso
va a Giovanni Licini, a tutto il
personale medico-infermieri-
stico e ai volontari». «Organiz-
ziamo queste serate perché ab-
biamo a cuore il territorio»

conclude Giovanni Licini.
CRIPRODUZIONE RISERVATA
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