Regione Lombardia
IL CONSIGLIO Collegamento alla piattaforma

PARTITO DEMOCRATICO - LOMBARDIA DEMOCRATICA E PROGRESSISTA

ODG 1400

Al PDL 125 "Assestamento al Bilancio 2025 - 2027 con modifiche di leggi
regionali"

Al Presidente del Consiglio regionale della Lombardia
Oggetto: implementazione interventi di terapia occupazionale nelle strutture sanitarie

premesso che

la programmazione regionale definita nel “Piano sociosanitario integrato lombardo 2024-2028" individua fra gli indirizzi da
perseguire la valorizzazione e la revisione della rete di servizi sociosanitari dedicati agli anziani, modello che oggi fa perno sulla
componente residenziale e che necessita di maggiore attenzione verso gli interventi di prevenzione, continuita assistenziale e
adeguato setting di cura;

ripensare i tradizionali modelli di cura per la popolazione anziana diventa strategico nell'attuale quadro demografico ed
epidemiologico, caratterizzato dal progressivo invecchiamento della popolazione, con necessita di una presa in carico globale,
nonché di una forte integrazione tra risorse ospedaliere e territoriali, sanitarie e sociali;

considerato

il contributo alla promozione della salute e del benessere offerto dalla terapia occupazionale, professione sanitaria dell'area della
riabilitazione svolta da professionisti qualificati — i terapisti occupazionali — impegnati nel supportare persone che affrontano
disabilita temporanee o permanenti, causate da malattie, infortuni, invecchiamento o barriere ambientali, con lobiettivo di favorire
il massimo livello di autonomia possibile, aiutando la persona a svolgere le attivita della vita quotidiana e lavorativa in modo
efficace e soddisfacente;

nell’ambito geriatrico, la terapia occupazionale si propone di migliorare la qualita della vita e I'autonomia degli anziani, attraverso il
coinvolgimento in attivita significative e l'adattamento dell'ambiente, al fine di mantenere o recuperare le capacita funzionali e
cognitive, promuovendo la partecipazione attiva alla vita sociale e quotidiana;

richiamato

il progetto "Continu-A-mente”, programma interdisciplinare volto a garantire la continuita delle cure tra ospedale e comunita per le

persone con demenza e i loro caregiver; implementato presso la Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori di Monza e che integra il
progetto Tailored Activity Program (TAP), un intervento di terapia occupazionale personalizzato che mira a ridurre i sintomi
comportamentali della demenza e a migliorare la competenza dei caregiver;
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il progetto "Continu-A-mente" coinvolge un team interprofessionale e si estende dalla fase ospedaliera a quella domiciliare,
includendo i servizi territoriali; gli obiettivi principali prevedono la riduzione dei sintomi comportamentali nelle persone con
demenza, il miglioramento dell'autonomia funzionale e il potenziamento del senso di competenza dei caregiver;

visto

il progetto di legge "Assestamento al bilancio 2025 — 2027 con modifiche di leggi regionali” e relativo documento tecnico di

accompagnamento;

IMPEGNA LA GIUNTA REGIONALE E L'ASSESSORE COMPETENTE

a operare nell'ambito del bilancio regionale al fine di assicurare le risorse per implementare nelle strutture sanitare lombarde
interventi di terapia occupazionale cosi da facilitare la transizione delle cure tra l'ospedale e la comunita e ridurre i disturbi
comportamentali delle persone che vivono con demenza, aumentando il senso di competenza del caregiver.

Firmatari

CASATI Davide (PD), 16/07/2025
BORGHETTI Carlo (PD), 16/07/2025
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FRAGOMELI Gian Mario (PD), 16/07/2025
DELBONO Emilio (PD), 16/07/2025
COMINELLI Miriam (PD), 16/07/2025

ORSENIGO Angelo Clemente (PD), 16/07/2025

VALLACCHI Roberta (PD), 16/07/2025
ROMANO Paolo (PD), 17/07/2025
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