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Oggetto: ITR 2870 - Interventi regionali per la presa in carico delle persone affette da 
demenza e malattia di Alzheimer. 
 
 
Gentile Consigliere, in riferimento alla Interrogazione n. 2870 in oggetti, si comunica quanto 
segue. 

Con Decreto della Direzione Generale Welfare n. 18447 del 17 dicembre 2019 è stato 
approvato il Piano di Rete della Rete Clinico Assistenziale e Organizzativa Neuroscienze, 
che include tra gli obiettivi prioritari il censimento e la definizione del modello organizzativo 
della rete lombarda per le Demenze, con istituzione di una Commissione tecnica 
costantemente attiva. 

I lavori della Commissione tecnica della rete hanno portato - in seguito alle ricognizioni e al 
censimento dei Centri per i Disturbi Cognitivi e le Demenze (CDCD) e allo svolgimento delle 
relative attività – all’adozione della DGR n. XII/1553 del 18/12/2023, cioè alla definizione di 
un documento descrittivo delle caratteristiche dei CDCD e della loro organizzazione in rete, 



 

 

oltre alla formulazione di un PDTA regionale raccomandato, che ha visto il coinvolgimento 
di più di 50 membri di diverse professioni, discipline, nonché istituzioni e associazioni di 
pazienti, con peer-review del documento da parte di componenti di organi centrali (come 
l’Istituto Superiore di Sanità) e di altre Regioni. La rete ha favorito la condivisione della 
pratica clinica e la fruibilità dei dati disponibili, sia tramite la raccolta di dati tramite survey, 
sia mediante l’utilizzo dei sistemi informativi lombardi, esitando in pubblicazioni scientifiche 
su riviste internazionali che permettono, oggi, il confronto con altre Regioni e Nazioni. 

Già con il Fondo Demenze 2021-23 ed oggi con il Fondo Demenze 2024-26, recepito con 
DGR n. XII/4476 del 03/06/2025, sono state avviate attività formative multidisciplinari e 
multiprofessionali in tutte le ATS regionali, con l’obiettivo di formare sul PDTA raccomandato 
regionale i professionisti dei CDCD, degli ospedali e del territorio, inclusi gli MMG. Il PDTA 
prevede la stratificazione in base all’indice di fragilità, alla diagnosi precoce e alla 
multidisciplinarietà della presa in carico e gestione dei pazienti.  

Inoltre, in raccordo con l’Istituto Superiore di Sanità, alcuni professionisti del Sistema Socio-
Sanitario Lombardo hanno partecipato a sessioni di formazione con altri professionisti di 
altre Regioni italiane, per favorire il confronto interregionale e la condivisione di buone 
pratiche. 

Attualmente, il Piano Nazionale Demenze è in corso di aggiornamento, sotto il 
coordinamento del Ministero della Salute e dell’Istituto Superiore di Sanità, con il 
coinvolgimento, nella stesura, di tutte le Regioni.  

Siamo in attesa del nuovo documento per recepirlo, discuterlo e adattarlo al nostro 
territorio, così da formulare un futuro Piano Regionale Demenze. Nel frattempo, la  sopra 
citata Commissione tecnica demenze prosegue la propria attività e ad osservare e 
discutere i più recenti sviluppi scientifici, terapeutici e tecnologici. 

 

Cordiali saluti. 

 

 L’ASSESSORE 
 GUIDO BERTOLASO 
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