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gregio  direttore,
nel darle atto del
continuo ed am-
pio spazio che
L’Eco sta dando alla proble-
matica relativa alle rette del-
le Rsa, per persone con Al-
zheimer, mi permetto di in-
terloquire nel merito dell’ar-
ticolo titolato: «Rette Alzhe-
imer-Urgono regole piu
chiare». Chi Le serive, pur-
troppo, & succube da 7 anni
della patologia sofferta dal
proprio coniuge. Pit della
necessita di regole chiare,
che pure non mancano (sal-
vo per chi, a tutti i costi, cer-
ca i cavilli a giustificazione
della non volonta, politica e
governativa, di applicare
quanto previsto costituzio-
nalmente e normativamen-
te, al solo fine di evitare lo
stanziamento in bilancio de-
gli importi necessari per fer-
vi fronte a livello nazionale e
regionale), credo proprio
che trattasi di un problema
economico, come peraltro
sottolinea, nello stesso arti-
colo, anche il direttore gene-
rale della Fondazione Cari-
sma, Dott. Lazzarini.
Lo stesso articolo, peraltro,
richiama la raffica di senten-
ze che si susseguono da tem-

Alzheimer, malati
nelle Rsa: le rette
e chi deve pagare

po, mese dopo mese, in mol-
tissimi tribunali di tutta Ita-
lia, attraverso i quali emerge
un consolidato orientamen-
to secondo il quale viene
sancito che per questi anzia-
ni l'intera tariffa debba esse-
re in capo al servizio sanita-
rio (e, quindi, alle Regioni,
senza esborso per l'ospite).
Il suddetto orientamento
viene confermato, nelle sen-
tenze, dalla Cassazione, dal-
le Corti d'Appello e dal Con-
siglio di Stato anche succes-
sivamente al rigetto di qual-
che ricorso davanti ai tribu-
nali ordinari i quali si ritro-
vano, poi, a dover ribaltare le
sentenze a favore del fami-
liare dell'ospite ricorrente,
ordinando la restituzione
delle rette pagate. Solo per
fare un esempio, recentissi-
mo e non esaustivo, richia-
mo la sentenza del Consiglio
di Stato n. 3074/2025 secon-
do la quale «omissis...il Ssn
debba farsi carico delle ret-
te» nei casi in questione,
Tuttavia, derivando la retta
da un contratto stipulato tra
l'ospite e la Rsa, l'obbligo di
restituzione di quanto paga-
to nel corso degli anni rica-
de, in primis, sulle Rsa, salvo
poi, per queste ultime, avva-

lersi sul Ssn, ovvero sulle
Regioni. Purtroppo, in que-
sti casi, a rimanere danneg-
giate rimangono le sole Rsa
che, con 'enorme aumento
del contenzioso, pili volte
segnalato dallo stesso quoti-
diano, rischiano di non esse-
re pil1 in grado di erogare la
prestazione, con il rischio di
dover chiudere I'importante
ed indispensabile servizio
prestato. Giunge a proposi-
to, come da voi riportato, la
riapertura della discussione
in Consiglio regionale sul-
l'interrogazione presentata
dal Consigliere regionale del
Pd. La risposta dell’assesso-
re regionale al Welfare, con
la sua premessa, non &, pero,
di grande assicurazione per i
familiari dell'ospite per di-
versi motivi: il tempo strin-
ge, come fa osservare il con-
sigliere Casati e le stesse As-
sociazioni delle Rsa, con le
conseguenze  richiamate
nello stesso articolo; molte
altre famiglie si troveranno
nell'impossibilita, anche
economica, a farvi fronte
con le gravi conseguenze
immaginabili, tenendo an-
che conto dell'espandersi a
dismisura di queste patolo-
gie gia note a chi ci governa

oggi, ma anche ieri; molte fa-
miglie si sono gia indebitate
fino al collo per potervi far
fronte e buona parte non &
nemmeno in grado di farlo,
tenuto conto che solo il 10%
(dato fornito da recenti in-
dagini rese pubbliche dalla
stampa locale e nazionale)
dei cittadini colpiti da que-
ste patologie si trova nelle
condizioni economiche suf-
ficienti a poter supportare
un tale peso. Da non trascu-
rare nemmeno il dato aber-
rante di suicidi conseguenti
a tali situazioni. Concludo
riflettendo sul fatto che, in-
vece di inserire in bilancio
enormi cifre per gli arma-
menti di ogni singolo Paese
facente parte dell'Ue, sareb-
be pil saggio destinarle alla
sanita, o al welfare in gene-
rale, piuttosto di far nascere
27 eserciti che, peraltro,
stanti gli attuali regolamenti
europei, non potrebbero
mai operare con un’unica
voce di comando. E, senza
considerare che 27 eserciti
costano molte volte di pit di
un unico esercito unitario,
per un ovvio motivo di scala.
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