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Il bando è quasi pronto 
e sarà pubblicato a breve, entro 
la fine di  marzo. L’obiettivo è di 
vedere il cantiere all’opera pri-
ma della fine dell’anno, quando 
saranno conclusi anche i lavori 
per la nuova viabilità di Boccale-
one (e il relativo sottopasso) le-
gati alla chiusura del passaggio a 
livello di via Pizzo Recastello. 

Tempi ancora relativamente 
lunghi per la realizzazione della 
nuova area del luna park, desti-
nata a sorgere tra via Rovelli e la 
ferrovia: un intervento strategi-
co non solo per gli spettacoli 
viaggianti, ma anche per lo svi-
luppo futuro dell’ortomercato. 
Il ritardo accumulato dal cantie-
re di Rfi, circa un anno, ha di fatto 
rallentato anche l’iter del pro-
getto comunale, già complesso 
di suo, che prevede il trasferi-
mento delle giostre e, di conse-
guenza, lo sblocco dell’amplia-
mento del mercato ortofrutti-
colo.  Una catena di interventi 

La nuova area del luna park sorgerà a ridosso di via Rovelli  agazzi

Nuovo luna park, c’è il bando
Lavori al via entro fine anno
Via Rovelli. Si partirà dopo l’apertura del sottopasso. Il nodo degli espropri
Salvi (Bergamo Mercati): «Solo in seguito l’ampliamento dell’ortofrutticolo»

interdipendenti, che ora sem-
bra avviarsi – non senza altri no-
di ancora sciogliere – verso una 
fase più operativa. «Dovremmo 
pubblicare la gara entro il mese 
di marzo – conferma Giacomo 
Salvi, presidente di Bergamo 
Mercati –. Seguirà la progetta-
zione del Piano di fattibilità tec-
nico-economica e poi l’affida-
mento dell’incarico. In questa 
fase il luna park continuerà a 
svolgersi nell’area storica (nel 
frattempo già acquisita da Ber-
gamo Mercati, ndr). Abbiamo 
tutto l’interesse a trasferire gli 
spettacoli viaggianti nella nuova 
area, perché solo così potremo 
disporre del piazzale per avviare 
l’ampliamento e la riqualifica-
zione dell’ortomercato». 

Il bando comprenderà sia la 
realizzazione del nuovo piazza-
le del luna park sia gli interventi 
di riordino all’interno del nuovo 
perimetro del mercato. «Se tut-
to procede come da programma 
– aggiunge Salvi – pensiamo che 
entro fine anno si possa iniziare 
a lavorare». Resta però da risol-
vere la grana degli espropri, pas-
saggio delicato da tempo in ma-
no ai legali (la proprietà è della 
famiglia Coffari). Ma si potrà 
procedere solo dopo la defini-
zione del Piano di fattibilità eco-
nomico-finanziaria. Stazione 
appaltante è il Consorzio di bo-

nifica della media pianura ber-
gamasca, attrezzato con un uffi-
cio gare certificato dall’Anac. «Ci 
siamo messi volentieri a dispo-
sizione – dice il direttore Mario 
Reduzzi –. Mi sembra un ottimo 
esempio di collaborazione isti-
tuzionale fra enti, che speriamo 
non resti isolato. Sui tempi, Re-
duzzi conferma: «Il bando sarà 
pubblicato entro fine mese, do-
podiché le tempistiche sono 
quelle dettate dalle normative 
dell’Anac».

Un’area di 20mila mq
La nuova area del luna park con-
finerà direttamente con il futu-
ro sottopasso ferroviario.  «Tut-
te le opere devono essere coor-
dinate – sottolinea Salvi – per-
ché i cantieri si toccano e devono 
procedere in modo coerente». 
La nuova area destinata agli 
spettacoli viaggianti avrà una 
superficie complessiva di circa 
20mila metri quadrati, di cui 
3mila riservati alla sosta dei ca-
ravan, mentre gli altri mezzi tro-
veranno posto in via Serassi e 
nel parcheggio comunale di via 
Zanchi, accanto al Centro Ga-
lassia. Le concessioni attive so-
no una cinquantina, per un tota-
le di 70 attrazioni e tra gli 85 e i 
90 mezzi da sistemare durante i 
periodi di fiera. L’intera opera-
zione – tra realizzazione del 

nuovo piazzale, sistemazioni 
viabilistiche e opere connesse – 
comporta un investimento sti-
mato in 4 milioni di euro. 

La nuova viabilità
Il primo lotto dei lavori prevede 
il raddrizzamento di via Rovelli 
in prossimità dell’ortomercato, 
eliminando la storica «chicane» 
verso Seriate e recuperando 
spazio a ridosso della ferrovia, la 
sistemazione dell’area destinata 
alle giostre e lo spostamento 
dell’ingresso dell’ortomercato 
dall’attuale piazzale di via Borgo 
Palazzo a via Rovelli. In quel 
punto sorgerà anche la nuova 
rotonda su cui si innesterà la 
bretella di collegamento con il 
futuro sottopasso ferroviario. 
Le opere di Rfi, però, sono in ri-
tardo di diversi mesi rispetto al-
le previsioni iniziali, e questo ha 
inevitabilmente rallentato an-
che la programmazione comu-
nale. Una volta liberata l’area og-
gi occupata dal luna park, Berga-
mo Mercati potrà dunque avvia-
re l’ampliamento dell’ortomer-
cato, che passerà dagli attuali 
45mila metri quadri  a 70mila. Il 
progetto si articolerà in due fasi: 
una prima dedicata alle opere a 
servizio dei grossisti e una se-
conda per la riqualificazione 
della palazzina direzionale e 
commerciale.

n Nel progetto 
c’è anche 
il raddrizzamento 
della strada e 
una nuova rotatoria Il punto in cui sarà realizzata la nuova rotatoria lungo via Rovelli 

per agevolare l’imbocco (a sinistra) verso il sottopasso ferroviario

Comuni più isolati come quelli 
della Valle Brembana o Valle 
Imagna, come ha detto Gianbat-
tista Brioschi della conferenza 
dei sindaci dell’Asst Papa Gio-
vanni. Ma tra gli ultimi aderenti 
c’è Roncola. Tra i testimonial, un 
gruppo di Torre Boldone. Spicca 
Renato Tombini, di anni 95, ex 
dirigente d’azienda: «Faccio 
questa ginnastica per diversa-
mente giovani dall’inizio: è la 
continuazione dello sport che 
facevo in gioventù». I benefici in 
termini di socialità sono stati 
sottolineati dall’assessore regio-
nale Claudia Terzi. Il progetto 
coinvolge anche Provincia, Ats, 
Asst Bergamo Ovest ed Est, l’Or-
dine dei Medici, quello dei Fisio-
terapisti e HServizi.
Sergio Rizza

to dei numeri c’è tutto. Secondo 
una ricerca pubblicata sulla rivi-
sta «The Lancet», 15 minuti di 
attività fisica al giorno garanti-
scono tre anni in più di vita. Ma 
anche Unibg fa ricerca. Secondo 
il Chl (Center for healthy longe-
vity) dell’ateneo, un programma 
di attività fisica «a bassa intensi-
tà» è sufficiente a osservare «un 
miglioramento significativo 
delle funzioni esecutive, della 
forza degli arti superiori e della 
resistenza aerobica». Ed è in 
corso un’altra ricerca su 125 
donne partecipanti alla Gpa, 
svolta dai ricercatori del corso di  
Scienze motorie e sportive, i cui 
studenti sono peraltro impe-
gnati come istruttori.  Per il ret-
tore Sergio Cavalieri è un esem-
pio fecondo di «terza missione»; 
Francesco Locati, direttore ge-
nerale dell’Asst Papa Giovanni 
XXIII, ha sottolineato l’impor-
tanza della «prevenzione e della 
“cura della salute”», specie in un 
territorio dove è molto elevata la 
quota di popolazione afflitta da 
cronicità; per l’assessore alle Po-
litiche sociali e Longevità Mar-
cella Messina è vitale che «sia 
un’attività accessibile a tutti». E  
lo è: il corso di Gpa si svolge su un 
paio d’ore settimanali per una 
quota mensile di 15 euro. Il pro-
blema è raccogliere adesioni nei 

Il convegno
La ginnastica preventiva ha  
raggiunto 86 Comuni. Una 
buona pratica da ormai undici 
anni. «Da estendere»

 Si chiama Gpa, ginna-
stica preventiva adattata, ed è 
una ginnastica super-dolce stu-
diata per gli over 65. Piccoli eser-
cizi di equilibrio, coordinazione, 
stretching ma con grandi effetti 
sulla salute fisica e psichica. È 
longevità di «qualità», con rica-
dute anche sulla socialità: scac-
cia l’isolamento e il declino co-
gnitivo. A  Bergamo è una realtà 
da 11 anni grazie al Cus (Centro 
universitario sportivo), ha or-
mai raggiunto 86 Comuni della 
Bergamasca sui 243 ma si vuole 
che cresca ancora. Specie nel 
Nord della provincia, tra valli e 
paesini, dove, come dice Claudio 
Bertoletti, presidente del Cus, 
«è evidente l’invecchiamento 
della popolazione. Basta che il 
Comune metta a disposizione 
non dico una palestra, ma anche 
solo una sala. All’istruttore 
provvediamo noi». 

Su tutto questo si è fatto il 
punto ieri all’auditorium «Pa-
renzan» dell’ospedale Papa Gio-
vanni XXIII, con il convegno «Il 
movimento che cura». Il confor-

Ginnastica per over 65 con il Cus
«Arma contro l’invecchiamento»

L’incontro all’auditorium «Parenzan» del Papa Giovanni    colleoni

n L’obiettivo ora
è avere adesioni
nei piccoli Comuni. 
L’ultimo «ingresso»
è stato Roncola

solo il 12,5% ha aderito».
Sempre ieri è stata presenta-

ta la mozione di Forza Italia sul-
la prevenzione dell’Hpv, che 
propone la vaccinazione gratui-
ta per le donne trentenni non 
ancora immunizzate e la discus-
sione del tema in Conferenza 
Stato-Regioni. «Il Papillomavi-
rus è il secondo agente respon-
sabile di cancro», evidenzia il 
consigliere Jonathan Lobati, 
che aggiunge: «in Lombardia si 
registrano 33.000 casi l’anno».

Due mozioni in Regione

Il Consiglio regionale 
ha approvato ieri la mozione del 
consigliere  Davide Casati  (Pd), 
che chiede alla Regione di solle-
citare i Comuni ad aderire al 
Cude, la piattaforma nazionale 
che permette il riconoscimento 
automatico del contrassegno 
disabili nelle Ztl. «Serve 
un’azione della Regione per 
sensibilizzare i Comuni», affer-
ma Casati, ricordando che «oggi 

«Ztl aperte ai disabili»
«Vaccini gratis per l’Hpv»

Gli avvisi si ricevono presso gli uffici della 
Sesaab Servizi S.r.l. - Divisione SPM, viale 
Papa Giovanni XXIII, 124, Bergamo, telefono 
035/35.87.77, fax 035/35.88.77, tutti i 
giorni da lunedì a venerdì, dalle 8,30 alle 
12,30 e dalle 14 alle 18.
La tariffa delle rubriche è di € 1,05 per 
parola (minimo 16 parole), le sole rubriche 
«Domande di lavoro» e «Domande di 
impiego» € 0,55 per parola, indirizzi 
internet 3 parole, indirizzi e-mail 5 parole, 
con l’aggiunta dell’I.V.A.

Le offerte d’impiego e di lavoro si intendono 
rivolte ad ambosessi (ai sensi art. 1 D.Lgs 
11-4-2006 n. 198). Gli annunci economici 
delle rubriche 4-5-6-7 devono tassativa-
mente riportare come prima parola del testo 
l’indicazione del comune dove è ubicato 
l’immobile. Si prega di non inviare curricula 
indirizzati a Casella Essepiemme tramite 
Raccomandata o Assicurata.

Annunci
economici 

Offerte
Lavoro14

IMPRESA edile bergamasca cerca car-
pentieri e muratori per cantieri in
Lombardia. Gradita esperienza. As-
sunzione diretta in azienda. Invio
C.V. a
info@restructurasrl.net o Tel.
035.4360010

RISTORANTE pizzeria vicinanze Ber-
gamo cerca un cuoco e un cameriere
da inserire nel proprio staff. Si ri-
chiede serietà e professionalità. Tel.
347.6630719

Domande
Lavoro15

SIGNORA italiana con referenze con-
trollabili e pluriennali come colf, pic-
cola esperienza come badante, cerca
in Bergamo 4/5 giorni settimanali,
non automunita. Serena. Cell.
328.7635424


