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La camminala
«Favorireledonazioni»
In900 svi Colliconl'Aido

In 900 sui Colli con I'Aido
«Troppi non si esprimono»

Lacamminata. La 34°edizionededicata al ricordo dei piccoli Giulioe Alice
«Ancorail 40%nondecide sulladonazioneal rinnovodellacartad’identita»

MARIODOMETTI

msssss Una camminata nel
segno della solidarieta. La 342
«CamminAido», promossa da
Aido provinciale Bergamo, ha
riunito ieri sui Colli di Bergamo
circa 900 partecipanti, con la
presenza di Aribi, che ha orga-
nizzato anche una cicloturistica
guidata da Alberto Candelleroe
dal sindaco di Grassobbio Ma-
nuel Bentoglio fino al monaste-
rodi Astino.

Quest’anno la «CamminAi-
do» & stata dedicata al ricordo
dei piceoli Giulio, investito a
maggio a Loreto, e Alice, vittima
del tragico incidente dei giorni
scorsi in piscina a Sestri Levan-
te. Il loro ricordo ha accompa-
gnato idealmente il cammino
dei partecipanti, nel segno di un
dono che nasce dal dolore ma sa
trasformarsi in vita. Grazie alla
scelta delle loro famiglie, altre
persone hannoricevutoindono
unanuova possibilita, rendendo
concreta la testimonianza che
Aido porta ogni giorno nelle
piazze,nellescuoleetralagente.

L’organizzazione della mani-
festazione & stata curata, anche
quest’anno, dal consigliere pro-
vinciale di Aido Bergamo Eve-
rardo Cividini, che ha coordina-
to circanovantavolontari lungo
il percorso e nei quattro punti di
ristoro. «La giornata & andata
bene - commenta Cividini —. I1
temporale della sera preceden-
teharesoil climapiugradevolee
favorito la partecipazione. Il
grazie pitgrandevaaivolontari,
il cui impegno ha reso possibile
la riuscita della manifestazio-
ne». Tra i presenti anche don
Cristiano Re, parroco di Monte-
rosso, che ha ricordato «l'im-

portanzadi prendersicuradelle
persone piti fragili e di chi atten-
de un gesto concreto di solida-
rietaattraversoladonazionede-
gli organi». Presente anche il
consigliere regionale Davide
Casati (Pd), primo firmatario di
un progetto di legge per pro-
muovere la cultura del dono so-
stenendoiniziative diformazio-
ne e informazione che coinvol-
gono anche Aido.

Fondamentale anche il con-
tributo dei volontari e delle as-
sociazioni impegnate nell’assi-
stenza, nella sicurezza e nell'or-
ganizzazione, che hanno con-
sentito lo svolgimentodellama-
nifestazione in piena tranquilli-
ta

Ma la «CamminAido» & so-
prattutto un’occasione per dif-
fondere la cultura del dono. Al
centro dell’impegno dell’asso-
ciazione ¢’2 il progetto «Una
sceltain Comune», che consen-
te ai cittadini di esprimere la
propriavolontasulladonazione
degliorganial momentodelrila-
scio o del rinnovo della carta
d’identita elettronica. Aido pro-
muove per questo incontri di
sensibilizzazione, soprattutto
nellescuole, per avvicinareigio-
vani a questa scelta consapevo-
le. «Ilnostro obiettivo - spiegail
presidente provinciale Giam-
pietro Zanoli - & fare in modo
che ogni cittadino arrivi prepa-
rato a quel momento. Dire si o
no & una scelta personale, infor-
mata e consapevole. Esprimersi
in vita significa anche evitare
che una decisione cosi delicata
ricada sui propri familiari».

I dati confermano quanto
questo lavoro sia ancora neces-

sario. Oggi circa il 40% dei citta-

dini, al momento del rinnovo
della carta d’identita elettroni-
ca, sceglie di non esprimere al-
cuna volonta. «Nella maggior
parte dei casi — osserva Zanoli -
non si tratta di un no, ma della
mancanzadiinformazionisuffi-
cienti perdecidere. E propriosu
questo 40% che dobbiamo con-
centrare il nostro impegno».
Tra coloro che invece si espri-
mono, il 62% & favorevole alla
donazione e il 38% contrario.

Numeri che si confrontano
conunarealtaancoramoltoim-
pegnativa: in Italia sono 8.5321e
persone in lista d’attesa per un
trapianto, spesso unica terapia
capacedisalvarelavitaodiresti-
tuire una prospettiva di norma-
litd. L’attesa pud durare da un
anno e mezzo a 5 anni, € pur-
troppo non tutti riescono ad ar-
rivare in tempo al trapianto.
«Dietro questi numeri - conclu-
de Zanoli - ci sono persone e fa-
miglie che attendono una spe-
ranza. Aido Bergamo, coni suoi
122 gruppi presenti sul territo-
rio, continuera a seminare la
cultura della donazione. Perché
dietro un semplice “si” puo es-
serci la possibilita di restituire a
qualcunoil bene piti prezioso:1a
vita».
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