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Al PDL 193 "Assestamento al Bilancio 2026 - 2028 con modifiche di leggi regionali"

Al Presidente del Consiglio regionale della Lombardia

Oggetto: rafforzamento del sistema delle Residenze Sanitarie per Disabili (RSD) e sostegno alle
famiglie nel pagamento della retta

premesso che

le Residenze Sanitarie per Disabili (RSD) rappresentano un presidio fondamentale del sistema
sociosanitario lombardo, assicurando assistenza continuativa a persone con disabilità congenita o
acquisita in età adulta, generalmente di età compresa tra i 18 e i 65 anni, parzialmente o totalmente
non autosufficienti e non assistibili a domicilio;

 

le RSD garantiscono residenzialità protetta, prestazioni sanitarie e sociosanitarie, supporto
assistenziale e riabilitativo, programmi educativi individualizzati e il coinvolgimento delle famiglie, con
l'obiettivo di assicurare la migliore qualità di vita possibile, il mantenimento delle capacità residue e
l'integrazione sociale delle persone accolte;

 

osservato che

in Lombardia risultano presenti 104 Residenze Sanitarie per Disabili (RSD), per 4.342 posti letto
autorizzati, di cui 4.314 accreditati e, tra questi, 4.111 a contratto, distribuiti in modo non omogeneo
sul territorio regionale: Milano rappresenta la provincia con il maggior numero di posti disponibili,
seguita da Cremona, mentre in altre aree permane una minore disponibilità di offerta;

 

il tasso di occupazione delle RSD lombarde si attesta stabilmente su livelli prossimi alla saturazione,
con una rotazione degli utenti particolarmente limitata in ragione della natura di lungo periodo dei
percorsi assistenziali;
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considerato che

la quota sanitaria riconosciuta da Regione Lombardia alle RSD varia oggi da euro 56,90 a euro 136,50
al giorno per ospite in relazione alla classe SIDI di appartenenza e comprensiva della componente ICA
per la presa in carico delle situazioni a maggiore complessità assistenziale;

 

nonostante gli adeguamenti introdotti negli ultimi anni, il mantenimento dell'equilibrio economico
delle strutture continua a dipendere in maniera significativa dalla compartecipazione degli utenti e
delle loro famiglie, chiamate al pagamento della retta sociale definita dai singoli gestori, il cui importo
può superare anche i 100 euro giornalieri, con significative differenze tra territori e strutture,
determinando un onere economico rilevante per molti nuclei familiari;

 

richiamata

la necessità di garantire equilibrio tra componente sanitaria e componente sociale delle prestazioni
rese alle persone con disabilità, rafforzando l'intervento regionale sia sul versante della sostenibilità
delle rette sia su quello dell'incremento dell'offerta di posti contrattualizzati;

 

visto

il progetto di legge 193 “Assestamento al bilancio 2026 – 2028 con modifiche di leggi regionali” e
relativo documento tecnico di accompagnamento;

 

IMPEGNA LA GIUNTA REGIONALE E L'ASSESSORE COMPETENTE

a operare nell’ambito del bilancio regionale al fine di stanziare adeguate risorse destinate a:

 

1. provvedere a una revisione graduale del sistema tariffario delle Residenze Sanitarie per Disabili,
prevedendo un incremento progressivo della tariffa sanitaria riconosciuta alle RSD pari al 5% annuo
nel triennio 2026-2028, con la finalità di ridurre il peso della compartecipazione economica a carico
degli ospiti e delle loro famiglie;

 

2. programmare un progressivo aumento dei posti letto RSD accreditati e contrattualizzati con il
Servizio Sanitario Regionale, nella misura almeno del 5% nel triennio 2026-2028, favorendo
prioritariamente i territori caratterizzati da maggiore fabbisogno e da più elevate liste di attesa, con
l'obiettivo di incrementare l'indice di copertura regionale e ridurre il ricorso a soluzioni in regime di
solvenza a totale carico delle famiglie;

 

3. prevedere, in attesa della programmazione di nuovi posti da accreditare e contrattualizzare nel
biennio 2027-2028, la costituzione di un fondo regionale da trasferire agli Ambiti distrettuali delle Asst
finalizzato a ridurre, in base alla capacità reddituale delle famiglie, la retta in capo alle stesse presso le
RSD private.
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Firmatari

FRAGOMELI Gian Mario (PD), 16/07/2026
CARRA Marco (PD), 16/07/2026
VALLACCHI Roberta (PD), 16/07/2026
SCANDELLA Jacopo (PD), 16/07/2026
COMINELLI Miriam (PD), 16/07/2026
CASATI Davide (PD), 16/07/2026
ORSENIGO Angelo Clemente (PD), 16/07/2026
BORGHETTI Carlo (PD), 16/07/2026
DELBONO Emilio (PD), 16/07/2026
ROZZA Maria (PD), 16/07/2026
ASTUTI Samuele (PD), 16/07/2026
NEGRI Alfredo Simone (PD), 16/07/2026
MAJORINO Pierfrancesco (PD), 16/07/2026
PILONI Matteo (PD), 16/07/2026
ROMANO Paolo (PD), 16/07/2026
BOCCI Paola (PD), 16/07/2026

Atto presentato il 16/07/2026 14:21:00
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